
Diese  Ausbildung umfasst 4 Wochenend- Module 
und bietet eine umfangreiche und zugleich kom-
pakte Basis für zukünftige Kinesiologin:nen in 
angenehmer Kursatmosphäre, mit Praxisbezug und 
viel Zeit zum Üben. 

Principles of Kinesiology (PoK) 1-4 ist  nur als  
Gesamtpaket buchbar! 

Du lernst die Funktion und die kinesiologischen 
Techniken kennen, um in wichtigen Gehirnstrukturen 
Stress zu lösen. �Das Seminar berechtigt zur Teil-
nahme an Spezialseminaren des NK Institute sowie 
an Kursen aus SIPS (Ian Stubbings) und LEAP (Dr. 
Charles Krebs). 

DIPLOMKINESIOLOGIN 
NEUROENERGETIC KINESIOLOGY™

Deine kompakte Kinesiologie Basisausbildung 

•	 20 Ausbildungstage, Übungstreffen und 
Supervision, Abschluss mit Diplom 

•	 Wertvoller Praxisbezug und kompakte 
Aufbereitung der Theorie 

•	 Lernumgebung zum Wohlfühlen 
•	 internationale Zertifikate 
•	 Gruppe: mind. 8 bis max. 25 Personen

KINESIOLOGIE

Brain
Formatting

TERMINE PRINCIPLES OF  
KINESIOLOGY:

Modul 1:  30.–31. Jan. 2027
Modul 2:  20.–21. Feb. 2027 
Modul 3 : 13.–14. Mar. 2027
Modul 4 : 17.–18. Apr. 2027 
plus Übungspraxis: Termin nach 
Vereinbarung
KURSZEIT: SA u. SO, 9 – 17 Uhr

KOSTEN: € 1.480,- inklusive aller 
Unterlagen, Übungstreffen, Pau-
sensnacks und Supervision. 10 % 
Rabatt bei Gesamtbuchung der 
Diplomkinesiologiereihe 2027. 
Anmeldeschluss: 10. Dez. 2026

VORAUSSETZUNG: keine

TERMIN: 05.–06. Jun. 2027 
KOSTEN: € 340,- inklusive Skript
und Zertifikat

VORAUSSETZUNG: Principles of 
Kinesiology 1 & 2 oder Touch for 
Health 1 & 2, Principles of Kinesio-
logy 1–4 empfohlen

Ausbildung
2027

Principles of 
Kinesiology

 (PoK)

PÄDAGOGIK � KINESIOLOGIE � SUPERVISION



Du richtest aufbauend auf Brain Formatting nun 
den Fokus auf 20 Meridian-Organ-Beziehungen. 
Du lernst die Energieproduktion, die Wasser- und 
die Sauerstoffverfügbarkeit für Organ- und Drü-
sensysteme energetisch zu balancieren. 

Balanciere Primäremotionen wie Angst, Wut, Für-
sorge, Suche (Motivation) und Panik. Du bekommst 
viele Formate für beteiligte Hirnstrukturen, sowie 
entsprechende Neurotransmitter bereitgestellt. 

Du lernst mehrdimensional – holografisch – mit 
den sieben Hauptchakren zu arbeiten, wobei  der 
Fokus stark auf körperliche und psychologische 
Aspekte gelegt werden. Du wirst auf eine Reise 
durch dein eigenes Chakrensystem geführt. 

Physiology 
Formatting

Neuroemotional  
Pathways 
 NEPS 1

Chakra
 Hologram 1

TERMIN:  03.–04. Juli 2027
KOSTEN: € 340,- inklusive Skript 
und Zertifikat

VORAUSSETZUNG: Brain Format-
ting, Principles of Kinesiology 1–4 
empfohlen

TERMINE (4 TAGE - ZWEIGETEILT)
NEPS 1 Modul 1: 
18.–19. Sep. 2027
NEPS 1 Modul 2: 
23.–24. Okt. 2027

KOSTEN: € 640,-
VORAUSSETZUNG: Brain Format-
ting,  Principles of Kinesiology 1–4 
empfohlen

TERMIN:  03.–06. Dez. 2027
KOSTEN: € 640,- inklusive Skript und 
Zertifikat
Donnerstag bis Sonntag 9 – 17 Uhr

VORAUSSETZUNG: Brain Formatting, 
NEPS 1 empfohlen



Die Diplomprüfung ist nicht nur eine Leistungs-
überprüfung, sondern zugleich ein wertvoller 
Abschlusstag mit Feedback, fachlichem Austausch 
und feierlicher Zertifikatsübergabe.

MEHR INFOS & BUCHUNG ONLINE -  
www.pedergogik.com

PETRA EDER-KÜHR
info@pedergogik.com  | +43 650 43 03 686 | www.pedergogik.com

KURSZEITEN
regulär: Samstag von 9 – 17 Uhr und Sonntag von 9 – 17 Uhr
Bitte beachten Sie außerordentliche Termine laut Aushang!

ORT
NK Institute Austria Standort Kitzbühel: Workspace Eichenweg 33, 6370 Kitzbühel

INFO
Falls gesetzlichen Einschränkungen das Seminar verhindern sollten, werden die Kurse 
mittels Zoom Videokonferenz oder als Hybridveranstaltung gestartet. Praxistage werden 
dann später nachgeholt!

10 % RABATT BEI GESAMTBUCHUNG ALLER KURSE DES DIPLOMLEHRGANGS
Bei Buchung der Principles of Kinesiology (= PoK) 1–4, sowie aller ergänzenden Kurse wie 

Brain Formatting, Physiology Formatting, Neuroemotional Pathways 1 (= NEPS 1) und 
Chakra Hologramm 1, gilt der rabattierte Betrag von € 3.096,- anstatt regulär € 3.440,- 

bei verbindlicher Anmeldung und Anzahlung bis 10. Dez. 2026.  

Examination / 
Diplomprüfung

TERMIN: Samstag, 15. Jan.  2028
 (von 9 – 17 Uhr)
 
KOSTEN: € 180,-

VORAUSSETZUNG: Principles of 
Kinesiology 1–4, Brain und Phy-
siology Formatting, NEPS 1 und 
Chakra Hologramm 1

PÄDAGOGIK � KINESIOLOGIE � SUPERVISION


